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（様式１） 
平成２０年４月１５日 

財団法人 日本レクリエーション協会 
会 長   川村 皓章 殿 

 
平成２０年度元気アップ親子セミナー 

開催申請書 
○○○○シレクリエーションキョウカイ       

○○市レクリエーション協会 
 

会長 
△△△△    印 

 
下記の通り、平成２０年度元気アップ親子セミナーの開催について申し込みます 

 

１． 開催予定日   平成２０年１１月 8 日 

２． 開催場所名   ○○市立△小学校 

３． 参加想定人数       ○○ 組    合計 ○○名 

４． 添付資料 

(ア) 事業計画書 様式１－１、１－２，１－３，１－４  

(イ) 事業予算書  様式２ 

(ウ) 団体の定款、寄附行為又は会則、規約 

(エ) 団体の役員名簿 

(オ) 前年度の収支決算書  

(カ) その他（任意提出） 

① 団体が発行した書籍、事業資料等があればそれらの書類 
② 開催申請アピール書 

  申請理由や、本事業の活用方策等の計画について任意の様式で作成してください。 

※ なお、地方公共団体、日本レクリエーション協会加盟団体、市区町村レクリエーション協会

の場合は、ウ～オは不要です。 
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（様式１－１） 
平成２０年度元気アップ親子セミナー 

事業計画書 

開催形態 １．単独事業として  ２．他の事業と兼ねて（事業名：         ） 

共催予定団体名 ○○市立△小学校 PTA,○○市体育指導委員協議会 

後援予定団体名 ○○市教育委員会、 

※参加者「その他」は、子どもと一緒に参加できない保護者や学びのために参加した大人 

団体名 ○ ○市レクリエーション協会 

団体所在地 

〒   -   
都道 
府県  

ＴＥＬ    -    -   
ＦＡＸ    -    -   
 
URL: 
 

開催計画日 平成２０年 11月 8日 

開催施設名 ○○市立△小学校（校庭、体育館） 

開催施設住所等 

〒   -   
都道 
府県  

ＴＥＬ    -    -   
ＦＡＸ    -    -   
 
URL: 
 

申請金額 
受託希望額 

円 

参加費 保護者：          円 子ども          円 

参加組数 
組数 １２０組 人数計 ２６０名 
内訳：保護者１２０名、児童７０名、幼児５０名※その他２０名 

スタッフ等運営人数 講師等６名 運営スタッフ１５名  視察者等  ３名 

本事業担当部署名お
よび担当者氏名 

○○市レクリエーション協会 事務局長 △△△△ 

 

担当者昼間連絡先 
電話（携帯）番号 （○○○）○○○○－○○○○ 
メールアドレス    △△△△@□□□□.or.jp 

通信欄 

担当者への連絡は、携帯は―――――――――までご連絡ください。 

△小学校は、○○校長先生、□幼稚園は△△園長に事前に説明をし、参加者募集から当日

運営員の配置などについても協力を得ることを確認しており、教育委員会へも後援申請を

行い参加者募集への支援を受けながら開催します。 

 

見本につき、省略 

 

見本につき、省略 
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（様式１－２） 
平成２０年度元気アップ親子セミナー 

事業計画書「実施スケジュール」 
※ 欄が不足する場合は別紙に作成のこと 

団体名 ○○市レクリエーション協会 

時期 実施事項 

○月○日 
△月△日 

開催案内チラシの作成 
運営スタッフミーティング開催（於 □小学校） 

６月３日 開催決定 
６月４日 準備委員会開催 
  
７月 10 日 第１回事前打ち合わせ会議の開催（企画内容検討、体制、規模等の決定） 
 広報 PR 活動の実施 
 講師、スタッフの確保 
 会場準備物等の制作物の手配・作成等 
  
9 月 7 日 第２回事前打ち合わせ会議の開催（参加者募集および準備状況の確認） 
 広報 PR 活動の実施、参加申し込み受付等 
  
9 月 25 日 参加予想人数をとりまとめ、日本レクリエーション協会に冊子「touch」等の

送付申請 
  
10 月 6 日 第 3 回事前打ち合わせ会議の開催（当日運営の最終打ち合わせ） 
  
10 月 8 日 開催当日 

当日反省会（主催者等運営者側の振り返り）の開催 
  
10月15日 反省会（アンケート結果の確認、関係者による事業評価、日本レクリエーショ

ン協会への報告内容確認等） 

10月25日 日本レクリエーション協会へ事業報告書類の提出 
  
10月30日 自主事業「元気アップ教室」の展開（隔週開催で、１２月までを予定） 
  

12 月 8 日 自主事業「元気アップ教室」参加保護者を中心に地域の自主活動サークル立ち
上げのためのイベントを開催 

 ※以降、自主活動サークルの活動を支援する。 
※セミナー後に参加者を対象としたフォローアップ事業を実施する団体を優先します。 
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（様式１－３） 
平成２０年度元気アップ親子セミナー 

事業計画書「当日プログラム」 
※ 欄が不足する場合や、主催団体独自の取り組みを実施するため、下記様式に当てはまらない場合などは別紙に作成のこと 

団体名 ○○市レクリエーション協会 

時間 内容 

 保護者向け 子ども向け 

8:40 開会（１５分） 

8:55 保護者向けセミナー（４０分）  
活動名：（チャレンジ・ザ・ゲーム） 

（４０分） 

～
 

講師氏名：（河原塚太郎） 講師氏名：（小川花子） 

9:35  所属（肩書）日レク大学教授 指導補助者（２名） 

  休憩（１５分） 

9:50 親子で一緒に「元気アップ・エクササイズ」の体験（４０分） 

～
 

実技指導者氏名：（青木菊子）（原秀夫） 

10:30 指導補助者：（２名） 

  休憩（１０分） 

10:40 親子で一緒に「アイーダ アイダ」の体験（３０分） 

～
 

実技指導者氏名：（青木菊子）（原秀夫） 

11:10 指導補助者：（２名） 

  休憩（１５分） 

11:25 

～  

12:05 

子育てしゃべり場（４０分） 

講師氏名：（青柳百合代） 

所属（肩書）日レク大学講師 

指導補助者：（２名） 

活動名：（クラフト）（４０分） 

講師氏名：（丸田園生） 

指導補助者（２名） 

 閉会 

13:00 講師スタッフ反省会 

備考 

クラフトは、新聞紙でつくる紙フライングディスクづくり を予定 
 
 
 
 
 

※ 上記の内容については、募集要領やホームぺージで紹介しているので、確認の上作成してください。 

※ 講師名は、開催申請段階で候補者を想定している場合に記入してください。 

※ 指導補助者の経費対象人数は限られています。募集要領等をご確認の上、作成してください。 
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（様式１－４） 
平成２０年度元気アップ親子セミナー 

事業計画書「参加者募集計画」 
※ 欄が不足する場合は別紙に作成のこと 

団体名 ○○市レクリエーション協会 

 
募集対象 募集方法 予定集客組数 

 

△小学校（児童全員） 

 
 

 

 

各学年の学級便りの中で数回にわ

たって元気アップ親子セミナーのお

知らせをする。 

開催１ヶ月前、１０日前の案内では参

加チラシを○○枚配布 

 

通学総世帯数が１５０世帯なので、

学校での募集とりまとめを依頼して４

年生以下の世帯を中心に集めてもら

うようにし、最低親子５０組を集客す

る予定 

 

○○市教育委員会 

 

 

開催１ヶ月前に掲載されるよう市広

報誌に開催情報の掲載依頼を行う 

 

過去の実施事業の実績から一般申

込者親子が１５組程度集客できる予

定 

 
△小学校近隣 □幼稚園、保

育園、児童館 

 

 
２学期のはじめに間に合うように参加

チラシを○○枚配布 

 
それぞれ募集とりまとめを依頼して 

親子３０組程度が集客できる予定 

 

市内各種団体（子ども対象活

動団体） 

 

各団体に集客協力を得て参加チラ

シを（○○枚）配布 

 

５団体に依頼し、それぞれ各親子５

組（計２５組）が集客できる予定 

  様式１－１の参加者数との整合性に留意すること。 

  経費に参加者募集チラシを計上する場合は、上記の計画との枚数の整合性に留意すること。 


